
   

 
 

Gaumeisterschaften Trampolinturnen 2025 
Einzel- und Mannschaftsmeisterschaften  

 
 
 
Veranstalter:  Turngau Main-Rhein 
 
Ausrichter:  TV Nieder-Beerbach 
 
Ort:   Jahnstr. 1,  

Nieder-Beerbach 
 

Termin:   27.04.2025 
 
Zeitplan:  Wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben 
 
Meldeschluss:  11.04.2025 
 
Meldegebühr:   Die Meldegebühr beträgt 4€ pro Person und Start bei den Einzelwettkämpfen. 

Die Meldegebühr beträgt 16€ pro Mannschaft und Wettkampf. Es gelten die 
Wettkampfordnung, die allgemeinen Geschäftsbedingungen für den 
Wettkampfsport sowie die Finanz- und Wirtschaftsordnung des Turngau Main-
Rhein. Das Meldegeld wird per Bankeinzug durch den Turngau Main-Rhein 
eingezogen. Auch bei Nichtantritt wird das Meldegeld fällig. 

 
Wettkämpfe:  WK 10 / 20 weibliche / männliche Jugend bis 8 Jahre 
   WK 11 / 21 weibliche / männliche Jugend 9-10 Jahre 
   WK 12 / 22 weibliche / männliche Jugend 11-12 Jahre 
   WK 13 / 23 weibliche / männliche Jugend 13-14 Jahre 
   WK 14 / 24 weibliche / männliche Jugend 15-16 Jahre 
   WK 15 / 25 Turnerinnen / Turner ab 17 Jahre 
   WK 17  Offene Klasse 

WK 30  Mannschaftswertung aus den Wettkämpfen 10-12 und 20-22 
   WK 40  Mannschaftswertung aus den Wettkämpfen 10-15 und 20-25 
 

Startberechtigt sind Athleten und Athletinnen, die in Besitz eines gültigen 
Einzelstartrechts Trampolinturnen für einen Verein sind, der Mitglied im Turngau 
Main-Rhein ist. 
 
In WK 16 dürfen auch Athleten und Athletinnen starten, die einem Verein 
außerhalb des Turngau Main-Rhein angehören, sofern diese noch einen 
Qualifikationsnachweis für die Hessischen Meisterschaften oder die Deutschen 
Mannschaftsmeisterschaften benötigen. 

 



Mindestanforderungen: Im ersten Durchgang wird eine Mindestschwierigkeit gefordert. Sollte diese nicht 
erfüllt sein, so wird für jedes fehlende Zehntel ein Strafwert von 0,2 Punkten 
durch die Schwierigkeit vergeben. Dies gilt für durchgeturnte und abgebrochene 
Übung, eine negative Endpunktzahl ist jedoch nicht möglich. Der 
Schwierigkeitsgrad der Übung wird im ersten Durchgang nicht zum Endergebnis 
addiert. Folgende Mindestschwierigkeiten sind zu erfüllen: 

 
 WK 10 / 20 0,8 Punkte (entspricht z. B. einer P3) 
 WK 11 / 21 1,1 Punkte (entspricht z. B. einer P4) 
 WK 12 / 22 1,5 Punkte (entspricht z. B. einer P5) 
 WK 13 / 23 2,0 Punkte (entspricht z. B. einer P6) 
 WK 14 / 24 2,4 Punkte (entspricht z. B. einer P7) 
 WK 15 / 15 2,9 Punkte (entspricht z. B. einer P8) 
 
 WK 16 hat keine Mindestanforderungen. Hier soll den Athleten und Athletinnen 

die Möglichkeit gegeben werden, eine Qualifikation für die Hessischen 
Meisterschaften oder für die Deutschen Mannschaftsmeisterschaften zu 
erturnen. Wir bitten darum, dass hier auch nur Athleten und Athletinnen 
gemeldet werden, die diese Möglichkeit nutzen möchten.  

 
Durchführung: Die Ermittlung der Wertungen erfolgt prinzipiell anhand des gültigen Code of 

Points. Es wird jedoch auch in den Erwachsenenklassen eine Pflichtübung 
geturnt, die ToF geht nicht in die Wertung ein und die Vorkampfnoten werden für 
das Finale übernommen.  
Mannschaften müssen im Vorfeld über das GymNet gemeldet werden und 
bestehen aus bis zu 4 Athleten. Gemischte Mannschaften sind erlaubt. 3 Aktive 
kommen pro Durchgang in die Wertung. Alle Mitglieder einer Mannschaft 
müssen auch für den Einzelwettkampf gemeldet sein. Das 
Mannschaftsergebnis erturnt sich aus den im Einzelvorkampf geturnten 
Durchgängen.  
Gehen weniger als 5 Meldungen je Wettkampfklasse ein oder treten weniger als 
3 Athleten / Mannschaften an, kann der Wettkampf mit der nächsthöheren oder 
-niedrigeren Altersklassse zusammengelegt werden. 

 
Kampfrichter: Jeder teilnehmende Verein muss einen lizensierten Kampfrichter stellen. Ab 

dem 11. Gemeldeten Aktiven muss ein zweiter Kampfrichter gemeldet werden. 
Die Kampfrichter müssen bei der Meldung namentlich angegeben werden.  
 
Vereine, die dieser Verpflichtung nicht nachkommen, haben eine Strafgebühr in 
Höhe von 40€ pro fehlendem Kampfrichter zu entrichten. 

 
Auszeichnungen: Sieger sowie Zweit- und Drittplatzierte erhalten eine Medaille. Die Mannschaft, 

die den jeweiligen Mannschaftswettkampf gewinnt, erhält einen Pokal. Alle 
Teilnehmer erhalten ein Urkunde. 

 
Öffentlichkeitsarbeit:  Es handelt sich um eine öffentliche Veranstaltung, über die ggf. in lokalen 

Medien sowie den Kanälen des Turngau Main-Rhein berichtet wird. 
 
 
 
 
Ronja Wolf 
Fachwärtin Trampolinturnen Turngau Main-Rhein 


